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いつもありがとうございます。サンティドゥール代表 沈（しん）でございます。 

 

【２つの座右の銘と忘れられない言葉】 

私の座右の銘は二つあります。 

 

一つ目は「終わり良ければ総て良し」です。 

辛いこと、きついこと、思い通りに行かないこと、なんだかんだあっても最後に良かった！と

思えたらそれでいいじゃない、と思うからです。仕事も恋愛も人生も結果オーライです。 

 

二つ目は「人事を尽くして天命を待つ」です。 

この言葉の本来の意味は「自分ができるすべての努力をしたら、あとは大人しく天命に任せて、

事の成り行きを見守る」ですが、この境地に達するくらい一生懸命仕事に取り組んでいきたい

という想いから座右の銘にしています。 

 

忘れられない言葉は「幸せは男に頼るな」です。 

これは私が 2 回目の結婚式前に垢すりに行った時に担当していただいた 50 才くらいの韓国人

女性に言われた言葉です。ちょっと乱暴な表現に聞こえますが、当時 37 才の私は、聞いた瞬

間、「なるほど」と思いました。彼女も 2 回結婚しており、1 回目の結婚はとても苦労したけれ

ど今は幸せという話を垢すり中にしてくれました。そして帰り際に、「幸せは男に頼るな」と真

顔で私に言い、さらにこぶしで胸をトントンと叩きながら「幸せはここに自分でつかむ！」と

送り出してくれました。その時以来この韓国人女性にはお会いしていませんが、「幸せはパー

トナーや周りの人から与えられるものではなく、自分でつかみ、自分で作り出していくものな

のだ。」と妙に納得した忘れられない言葉となりました。 
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     【7 月 7 日新発売！San-tidurビタミン C 誘導体美容液】 

 

  

 

 

 

   

25ml ¥7,700 リリースキャンペー25％OFF ¥5,800  使用目安：1 回半プッシュ 朝晩 100 回 50 日 

San-tidurビタミン C誘導体配合美容液の特徴 

・ビタミン C誘導体を高濃度配合 

・メラニン生成抑制に高い効果を持つ「カンゾウエキス」と「オウゴン根エキス」配合 

・セラミド＆レシチンカプセルでビタミン C誘導体を閉じ込めた独自処方により長時間 

効果継続 

期待できる効果 

メラニン生成抑制、日焼け予防、美白、ニキビ・吹き出物の色素沈着予防・活性酸素

の除去、たるみ毛穴改善 

 


